
アスペクト
じょし

助詞
たいしょう

対照-
ていせきしゅう

定石集

1 
きほん

基本
たいしょう

対照

けいしき

形式
しゅきのう

主機能
てんけいばめん

典型場面
ちゅういてん

注意点

[了/le]
かんりょう

完了・
へんかせいりつ

変化成立
どうさ

動作が
お

終わった、
じょうたい

状態が
か

変わった
にほんご

日本語の「た」に
きかいてき

機械的に
たいおう

対応させ

ない

[着/zhe]
じぞくじょうたい

持続状態
あ

開いている、
お

置いてある、
き

着ている
しんこうちゅう

進行中より
ほじ

保持された
じょうたい

状態を
いしき

意識

する

[过/guo]
けいけん

経験
い

行ったことがある、
た

食べたことがあ

る

かいすう

回数や
じんせいけいけん

人生経験の
かくにん

確認に
む

向く

2 
はんてい

判定の
じゅんじょ

順序

1.
い

言いたいのは
かんりょう

完了か、
じぞく

持続か、
けいけん

経験かを
さき

先に
き

決める

2.
どうさ

動作そのものか、
けっかじょうたい

結果状態かを
ぶんり

分離する

3.
にほんごやく

日本語訳でなく、
ぶんちゅう

文中の
きのう

機能で
じょし

助詞を
せんたく

選択する

3 [了/le]

3.1 
つか

使う
ばめん

場面

•
どうさ

動作が
じつげん

実現して
ひとくぎ

一区切りついた

•
じょうたい

状態の
へんか

変化が
せいりつ

成立した

Correct
Wǒ

我
mǎi

买
le

了
shū

书。

Correct
tiān

天
lěng

冷
le

了。

3.2 
まよ

迷いやすい
てん

点

• [了/le] は
かこ

過去を
しめ

示す
しるし

印 ではなく、
じたい

事態の
せいりつ

成立を
しめ

示す

•
けいけん

経験を
の

述べる
ぶん

文では [过/guo] を
ゆうせん

優先して
けんとう

検討する
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4 [着/zhe]

4.1 
つか

使う
ばめん

場面

•
どうさ

動作の
けっか

結果として
じょうたい

状態が
ほじ

保持されている

•
はいけいじょうほう

背景情報として
しかくじょうたい

視覚状態を
そ

添える

Correct
mén

门
kāi

开
zhe

着。

Correct
qiáng

墙
shàng

上
guà

挂
zhe

着
yì

一
zhāng

张
zhàopiàn

照片。

4.2 
まよ

迷いやすい
てん

点

•
にほんご

日本語の「ている」が
ぜんぶ

全部 [着/zhe] になるわけではない

•
しんこうちゅう

進行中の
どうさ

動作は
べつ

別の
ひょうげん

表現で
しょり

処理されることがある

5 [过/guo]

5.1 
つか

使う
ばめん

場面

• その
けいけん

経験を
も

持っているかどうかを
い

言う

•
じんせいけいけん

人生経験や
きおうけいけん

既往経験を
かんけつ

簡潔に
の

述べる

Correct
Wǒ

我
qù

去
guo

过
Shànghǎi

上海。

Correct
Tā

他
kàn

看
guo

过
zhè

这
bù

部
diànyǐng

电影。

5.2 
まよ

迷いやすい
てん

点

•
かいすう

回数を
ぐたいてき

具体的に
かぞ

数えるだけなら、
ぶんみゃく

文脈によっては [了/le] や
べつこうぶん

別構文が
ひつよう

必要になる

•
いま

今ちょうど
かんりょう

完了したことを
きょうちょう

強調 したいなら [了/le] を
けんとう

検討する

6 
たいりつ

対立の
はやみ

早見

い

言いたいこと
ゆうせんこうほ

優先候補
か

買った、
お

終わった、
か

変わった [了/le]
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あ

開いている、
お

置いてある [着/zhe]
い

行ったことがある、
み

見たことがある [过/guo]

7 
うんよう

運用の
ようてん

要点

•
ごとう

誤答を
きろく

記録するときは、「
にほんごやく

日本語訳がずれた」ではなく、「
かんりょう

完了 / 
じぞく

持続 / 
けいけん

経験の
はんてい

判定を
あやま

誤 った」と
か

書く

• [了/le] と [过/guo] が
きょうごう

競合したら、
できごと

出来事そのものか、
けいけんほゆう

経験保有かを
かくにん

確認する

• [着/zhe] は
じょうたいびょうしゃ

状態描写 として
はいけい

背景へ
い

入ることが
おお

多い

8 
かんれん

関連リンク

→ 講義 アスペクト助詞の基本 lecture chinese grammar

https://study.bem130.com/lecture/chinese/grammar/アスペクト助詞の基本-講義/

→ 問題演習 アスペクト助詞ドリル exercise chinese grammar

https://study.bem130.com/exercise/chinese/grammar/アスペクト助詞ドリル-問題演習/

→ 講義 時間と場所の語順 lecture chinese grammar

https://study.bem130.com/lecture/chinese/grammar/時間と場所の語順-講義/
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https://study.bem130.com/lecture/chinese/grammar/
https://study.bem130.com/lecture/chinese/grammar/%E3%82%A2%E3%82%B9%E3%83%9A%E3%82%AF%E3%83%88%E5%8A%A9%E8%A9%9E%E3%81%AE%E5%9F%BA%E6%9C%AC-%E8%AC%9B%E7%BE%A9/
https://study.bem130.com/exercise/chinese/grammar/
https://study.bem130.com/exercise/chinese/grammar/%E3%82%A2%E3%82%B9%E3%83%9A%E3%82%AF%E3%83%88%E5%8A%A9%E8%A9%9E%E3%83%89%E3%83%AA%E3%83%AB-%E5%95%8F%E9%A1%8C%E6%BC%94%E7%BF%92/
https://study.bem130.com/lecture/chinese/grammar/
https://study.bem130.com/lecture/chinese/grammar/%E6%99%82%E9%96%93%E3%81%A8%E5%A0%B4%E6%89%80%E3%81%AE%E8%AA%9E%E9%A0%86-%E8%AC%9B%E7%BE%A9/
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